LES 43 FORMATIONS EN LIGNE
Et LES ACCOMPAGNEMENTS

Ces formations ne sont pas disponibles en raison des mises a jour.
Elles sont proposées régulierement par email, a raison d’'une chaque semaine.
Si vous voulez en savoir plus sur 'une de ces formations et bénéficier d’'un acces
Envoyez-moi un email : helene@letarot-tresorinfini.com

1-CONNAITRE ET PRATIQUER LE TAROT (18)

2-LES ATELIERS DE TIRAGE DU TAROT (4)

3-LES THEMES DE DEVELOPPEMENT PERSONNEL (14)
4-LES THEMES DE LA SPIRITUALITE DU TAROT (7)
5-LES CONSULTATIONS ET ACCOMPAGNEMENTS (6)

1-CONNAITRE ET PRATIQUER LE TAROT

DEVENEZ COACH-TAROLOGUE
Un programme accompagné par des coaching et des ateliers de tirage + des
formations en ligne.

INITIATION AU TAROT
Une formation pour démarrer avec la notion des archétypes pour comprendre la
symbolique et commencer a pratiquer des tirages.

COMPRENDRE, AIMER ET VIVRE LES 22 MAJEURES
Une formation approfondie sur la symbolique et la pratique des majeures, en 22
modules.

LES 22 FICHES PRATIQUES

Chaque arcane donne lieu a une Fiche de 20 pages ou la symbolique est
explorée en détail, a un quizz pour identifier sa fagon de vivre I'énergie de
I'arcane et des exercices pour intégrer ces énergies.

ASSIMILEZ LA SYMBOLIQUE DU TAROT
22 podcasts téléchargeables pour intégrer sans effort, la symbolique des 22
arcanes majeurs.

LE TRESOR DES 56 MINEURES

Une formation qui explore les quatre énergies, la symbolique des nombres, et les
16 Figures, ainsi que la pratique des tirages avec les mineures.
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LA PRATIQUE DES TIRAGES
Une formation pour connaitre et pratiquer les différents types de tirage, des plus
simples aux plus complexes.

5 METHODES D’INTERPRETATION
La découverte et la pratique de 5 méthodes d’interprétation des tirages, de la plus
simple a la plus complexe. Indispensable pour réussir la lecture de vos tirages.

LES 22 MESSAGES DU TAROT
Un autre regard sur les majeurs et un entrainement aux tirages, grace a 22
articles, 22 exercices et 22 tirages.

7 METHODES POUR EXPLORER ET MAITRISER TAROT
La découverte de 7 méthodes différentes pour diversifier la pratique du tarot,
éviter la routine et godter la richesse de I'enseignement du tarot.

LES 12 ANIMAUX DU TAROT
Une formation pour intégrer les qualités des 12 animaux du tarot : intuition
instinctive, instinct de liberté, esprit du jeu, rayonnement etc...

MA METHODE EXPRESS
Ma méthode qui vous guide pas a pas pour décoder le message de vos tirages.
Une formation courte qui utilise la simplicité, la rigueur et I'intuition.

LE TAROT COACH
Un outil pour gérer son état interne en autonomie, grace au tirage d’'une carte et
aux choix de 12 phrases.

LA CONSULTATION AVEC LE TAROT
Une formation qui montre comment structurer en 10 étapes une consultation avec
le tarot et qui explique la spécificité de ce type de consultation.

ACCOMPAGNER AVEC LE TAROT
Une méthode pour coacher avec des tirages du tarot et les accompagner dans la
durée, en suivant des étapes précises.

LES 7 FICHES TRESOR
Ces 7 Fiches répondent aux questions récurrentes qui sont posées sur la
pratique du Tarot. Un Guide pour apprendre et pratiquer.

LA FICHE D’AUTO-COACHING
Une fiche pour s’auto-coacher avec le tarot, en plusieurs étapes, avec le soutien
de la méthode de « Focusing ».

QUAND LE TAROT VOUS RACONTENT DES HISTOIRES

22 petites « histoires » pour illustrer le tarot, en vidéo et en pdf, avec 22 tirages a
faire.
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2-LES ATELIERS DE TIRAGE

LES WEB-COACHINGS MENSUELS
Un atelier par mois en abonnement pour vous entrainer a la pratique des tirages
en trois cartes et pour apprendre a vous connaitre toujours plus en profondeur.

LES ATELIERS DE TIRAGE
Un atelier par mois en abonnement pour un entrainement aux tirages avec des
mineures.

8 ATELIERS POUR 7 METHODES DE TIRAGE
Un replay en audio de 8 ateliers ou nous pratiquons 7 méthodes différentes de
tirage. Des fiches pour ces 7 types de tirages sont la pour pratiquer.

REPRENEZ LES RENES DE VOTRE VIE

Un replay de 7 ateliers en audios sur des thémes de développement personnel,
accompagnés de tirages et d’exercices pour nourrir une profonde connaissance
de soi.

3-LES THEMES DE DEVELOPPEMENT PERSONNEL

VOYAGE-MEMOIRES
22 jours pour apprendre a nettoyer ses mémoires de souffrance avec le tarot pour
pouvoir se connecter au Soi.

LES RELATIONS « OMBRE ET LUMIERE »
Une démarche en 7 jours pour harmoniser vos relations grace a un processus a
suivre en profondeur.

VIVRE L’AMOUR AVEC LE TAROT
Une formation pour explorer et accomplir les 5 quétes correspondant aux 5
douleurs du ressenti du manque d’amour.

ARRETER DE SUBIR, CREER SA VIE

La clé pour étre libre apres avoir parcouru chaque arcane qui donne une solution
apres avoir subi. La 2°™¢ partie de la formation donne les 7 étapes de la création.
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MANIFESTER VOTRE VIE AVEC LE TAROT

Un programme en ligne accompagné par des ateliers, contenant 8 modules pour
apprendre le processus de manifestation pour créer ce que vous coulez dans
votre vie.

LA SERENITE FINANCIERE AVEC LE TAROT

Une formation qui explore votre relation a I'argent et qui dégage les croyances
limitantes afin de mettre en place des actions concrétes pour atteindre une vraie
sérenité financiére.

LE TAROT AU POINT ZERO
Une formation pour apprendre a se mettre au point d’équilibre, au point zéro,
lacher ses tensions et retrouver une bonne énergie.

LES ATELIERS FENG SHUI ET TAROT
Le replay d’un atelier pour utiliser ces deux outils en paralléle pour explorer son
énergie et ses croyances limitantes et pour libérer les blocages.

LES 4 VOIES DE TRANSMUTATION DES BLESSURES
Les 4 voies que nous offre le tarot pour transmuter les blessures de I'Enfant
Intérieur, avec des outils pour développer vos ressources.

LA PORTE DU CCEUR
Une courte formation pour vous aider a ouvrir votre cceur, comprendre le trésor
qui se cache derriére la porte qui s’est refermée a la suite de blessures du cceur.

LA MAGIE DE L’INTENTION
Un Guide-Formation pour apprendre comment utiliser I'intention pour amener la
magie dans sa vie.

LES CLES DE LA JOIE
Une formation contenant de nombreux exercices pour intégrer les 22 formes de
joie transmises par les majeures.

LA NUDITE DANS LE TAROT
Un Guide-Formation pour découvrir la signification des 7 modes de nudité de 7
arcanes et pour intégrer ces énergies d’authenticité et de vérité.

LA METHODE 130R
La découverte des initiations qui se cachent derriére les épreuves, ce qui permet
de récupérer sa puissance.
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4-LES THEMES DE SPIRITUALITE

LA VOIE SPIRITUELLE DU TAROT
Un programme en 22 modules pour explorer et pratiquer les 3 voie de
I'enseignement du tarot et de celui de chaque arcane majeur.

COMMUNIQUER AVEC VOTRE GUIDE INTERIEUR
Une formation pour communiquer avec votre Guide Intérieur, votre Conscience
Supérieure, grace au Tarot.

LES 7 COLONNES DE LA CONSCIENCE
Les 7 colonnes du diagramme des majeures inspirent 7 types de conscience pour
s’enraciner, se centrer, contribuer, étre dans la pleine conscience.

LES DEFIS ET LES VOIES DU MAT
Une formation qui vous accompagne sur votre chemin spirituel et les défis que
VOus rencontrez.

LES TROIS TEMPS DE LA VALSE DES POLARITES

Une formation pour résoudre les 3 conflits majeurs de I'’étre humain, inscrits dans
la structure du tarot et pour réaliser le mariage sacré des polarités opposées et
complémentaires.

DE LA3DALA4D
Une courte formation pour mettre en place des intentions nouvelles afin d’élever
vos vibrations.

LE CHEMIN INITIATIQUE DU TAROT

Les trois grandes étapes du chemin initiatique donnent des reperes et permettent
de mieux comprendre ou nous nous situons et comment nous avangons dans
notre vie.
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5-LES CONSULTATIONS ET ACCOMPAGNEMENTS

LA SEANCE GATE

Une séance d’1h30 pour vous connaitre en profondeur a l'aide des 4 outils que je
maitrise : G-Graphologie, A-Astrologie, T-Tarot, E-Ennéagramme. Vous verrez
comment transformer vos mécanismes inconscients pour vous épanouir et vous
réaliser.

LA SEANCE DE TIRAGE
Une consultation pour clarifier le probleme et aborder des solutions

LE REFERENTIEL DE NAISSANCE
Une consultation pour approfondir son Référentiel, avec une
possibilité de suivi sur plusieurs séances.

2 En replay : 7 Ateliers sur le Référentiel de Naissance avec des
thémes divers.

LE THEME ASTROLOGIQUE
Une consultation pour se connaitre, se comprendre et prendre conscience des
énergies du moment.

L’ACCOMPAGNEMENT « ILLUMINE »
Un accompagnement avec une séance par semaine + une formation en ligne
pour sortir de la dévalorisation et réaliser son projet de coceur.

LE POWER COACHING
Un accompagnement avec des séances courtes pour concevoir, construire et
réaliser son projet de coeur.

La présentation de ces 2 accompagnements est ici
https://letarot-tresorinfini.com/illumine/lesAccompagnements.pdf
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