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UN RENDEZ-VOUS RÉGULIER EN PETIT GROUPE  

POUR DÉGAGER TES BLOCAGES ET DIFFICULTÉS 
POUR DÉVELOPPER TA PRATIQUE DU TAROT  

 
LES RENDEZ-VOUS DE L’ÉTOILE 

 
 

 
 

L’anxiété stressante est insupportable 
 

Tu te poses des questions sur ta vie, sur ta place, sur une période de 
transition qui se présente.  
L’anxiété que tu ressens est source de stress, de tensions et de 
blocages.   
Tu manques de confiance et tu te décourages. 
Tu te sens insécurisé(e).  
 
 
J’ai moi aussi dû faire face à de l’anxiété face à des situations difficiles. 
J’ai cherché comment me positionner et j’ai fini par comprendre à quel 
point la qualité de mon état interne me permet de faire face. Le tarot m’a 
aidée à créer mon état interne mental et émotionnel.  
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Les relations avec les autres sont difficiles 
 
Tu as cette impression qu’il est plus difficile qu’avant de communiquer, 
de te relier aux autres.  
Tu ne te sens ni entendu(e), ni compris(e) 
Tu vis alors de la solitude, de la tristesse… 
 
J’ai cru que j’étais née avec de grandes difficultés de relations, de liens 
aux autres. J’ai dû apprendre, année après année, à m’exprimer et à 
m’affirmer pour ne pas me laisser faire… 
La pratique du tarot m’a aidée à me connaitre pour m’affirmer et 
communiquer de façon fluide.  
 
 
 

 
 
 
 

Le fonctionnement de ces Rendez-vous 
 

Nous nous retrouvons en petit groupe de 7 personnes au maximum, une 
ou deux fois par mois.  
⏺ Chaque personne arrive avec une question, une difficulté, une 
problématique.  
⏺ Je lui propose un tirage, et nous cherchons ensemble le message 
du tirage.  
⏺ Chaque participant trouve des pistes d’amélioration pour continuer 
sur son chemin de vie sans souffrance (ou un minimum de souffrance).  
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À qui s’adresse ces RV de L’Étoile ?  
 
 

 
 

 
 

Ces Rendez-vous te 
conviennent particulièrement si 

 
Ces Rendez-vous ne sont pas 

faits pour toi si : 
 

!" Tu pratiques déjà le tarot 
(débutant ou avancé) et tu veux 
approfondir ton interprétation 

!" Tu cherches un 
accompagnement régulier pour 
dégager tes blocages 

!" Tu veux comprendre tes 
schémas personnels à travers le 
tarot 

!" Tu désires le soutien d'un petit 
groupe bienveillant 

!" Tu es en transition de vie et tu 
cherches de la clarté 

 

$ Tu préfères un 
accompagnement individuel 
exclusif plutôt qu'un petit groupe  
 
$ Tu cherches une solution 
rapide et définitive à tous tes 
problèmes  
 
$ Tu n'es pas prêt(e) à te 
remettre en question et à explorer 
tes fonctionnements profonds  
 
$Tu n'es pas à l'aise avec l'idée 
de partager tes questionnements 
devant d'autres personnes 
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Les dates 
 

Je propose deux RV possibles chaque mois :  
↪ Le 1er jeudi du mois à 10 h 
↪ Le 3ème jeudi du mois à 17 h 

 

Vous pourrez me joindre pour en parler sur : helene@letarot-tresorinfini.com 
 
 

Ton Bonus 
 

 

 
 

Avec ton abonnement, je t’offre 
l’accès à ma formation sur 
l’interprétation des tirages : 

 
« 5 méthodes pour maitriser l’Art 

d’interprétation du Tarot « 
 

Des approches simples avec des 
exemples et des exercices  

 
 

Si tu as déjà cette formation, 
 je t’en donnerai une autre. 

 
 
 
 

TARIF DE LANCEMENT  
1 RV : 47 €/mois 
2 RV : 77 €/mois 

 
Pour retrouver la Confiance 

Un état de Sérénité et  
Des relations plus fluides  

 
👉 JE M’INSCRIS  

 
LES RENDEZ-VOUS DE 

L’ÉTOILE 
 

UN RENDEZ-VOUS RÉGULIER EN 
PETIT GROUPE  

 
➡ Pour ton évolution personnelle 
➡ Pour ton entrainement au Tarot  
➡ Pour recevoir l’énergie du groupe 
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Mon parcours 
 
 

 
 
 

J’ai reçu un premier enseignement sur le tarot, il y a 50 ans déjà, avec 
un psychothérapeute reichien et jungiens. J’ai tout-de-suite été 
passionnée par cet enseignement !   
Puis j’ai fait la formation de George Colleuil sur le Référentiel de 
Naissance et enfin un stage très intéressant avec Philippe Camoin.  
 
Il y a 11 ans maintenant que j’ai créé un blog sur le tarot. J’ai formé plus 
de 1000 élèves avec une quarantaine de formations en ligne et des 
ateliers de tirage.  
 
Aujourd’hui, je mesure toute la puissance transformatrice du Tarot 
pour avancer sur son chemin d’évolution et son ouverture de 
conscience.  
 
Son langage symbolique crée dans notre cerveau de nouvelles 
connexions neuronales qui réveillent notre inconscient.  
 
Le Tarot est un véritable enseignement spirituel qui agit en profondeur 
sur notre conscience.  
 
J’ai très envie de partager mon expérience et d’offrir aux amoureux du 
tarot, l’occasion de vivre ces transformations que le Tarot opère en nous.  
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Ce que tu trouveras dans les rendez-vous de l’Étoile 
 

➡ Un éclairage sur ta manière de fonctionner : bien souvent, il y a 
un seul problème qui se trouve à la racine de tous les autres. Il 
apparaitra dans les tirages que nous ferons ensemble.  
 
➡ Des solutions concrètes pour un état de sérénité : Le tarot 
propose des pistes de solutions qui sont adaptées à chaque personne 
 
➡ Un petit groupe de soutien bienveillant : les interactions entre les 
membres du groupe sont particulièrement aidantes et soutenantes.  
 
➡ Un apprentissage progressif de l’interprétation des tirages grâce 
aux interprétations de nombreux tirages qui seront faites dans des 
situations très différentes.  
 
 

 
 
 

Ces rendez-vous de L’Étoile ont un triple avantage ! 
 
↪ Un coaching personnalisé pour chaque participant avec une 
écoute et une lecture de tirage. 
 
↪ Un apprentissage à la pratique du tarot que chacun pourra 
s’approprier. 
 
↪ L’écoute et le soutien du groupe qui permet de ne plus se sentir 
seul(e) sur son chemin de vie.  
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Ce que les habitués des ateliers en disent 
 

 
 
« Chère Hélène, Je te remercie pour ce que tu proposes, le Tarot m’a non seulement 
fait grandir intérieurement mais certainement fait acquérir un peu plus de maturité 
émotionnelle. 
Si je ne vois pas encore tous les acquis extérieurs, il apporte une sérénité certaine. 
Ça n’a pas de prix parfois ! » KARINA  
 
« Je tiens à témoigner, des grands pas que j'ai pu faire avec Hélène, vers un mieux-
être émotionnel et relationnel. J'ai acquis plus de souveraineté dans mon 
quotidien et dans tous les domaines de ma vie. Je me sens plus sûre de moi et 
capable d'exprimer à l'autre, mes limites et mon essentiel. » SYLVIE 
 
« Tu sais nous montrer à la fois le bon questionnement et dégager très clairement 
les points à travailler dans la connaissance profonde de soi. Tu nous orientes et tu 
nous aide à nous élever vers nous-mêmes. Tu nous donnes l’envie d’aller plus loin 
en profondeur et de poursuivre le chemin initiatique. » CATHERINE 
 
« Je suis étonnée par le résultat des tirages qui me parlent vraiment et me 
mettent en face de mes fonctionnements. Je me surprends à penser lorsqu’un fait 
m’interpelle et «si je faisais un tirage ? » FRANÇOISE 
 
« Je tenais à vous dire que j'aime beaucoup votre approche, la façon d'expliquer le 
tarot ». MARTINE 
 
« Je suis une passionnée du Tarot et je suis Hélène depuis de nombreuses 
années. J’aime sa façon d’appréhender le Tarot. Elle a sa "spécificité " comme un 
peintre dont on reconnaît l'écriture. On sait reconnaître l'interprétation du Tarot 
d’Hélène et je saurais la deviner sans même la voir ou l'entendre. Je saurai que c'est 
elle.  CAROLINE 
 
« Je fais souvent un tirage quand j'ai une angoisse ou une question et cela est 
toujours apaisant pout moi. Voilà pourquoi, je suis ici ! » ALIETTE 
 
Dans le Tarot, j’ai découvert, que cela pouvait m’être un outil précieux pour 
avancer dans le processus de guérison des blessures de mon enfant intérieur et 
dans la connaissance de qui je suis, vers où je veux aller. Le Tarot m’aide à voir mes 
blocages et mes points forts. Il me conseille pour aller sur mon chemin de 
conscience. FRANCELYNE 
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Si tu veux… 
 

 Trouver des solutions concrètes à ton épanouissement personnel  
 Prendre conscience de ton potentiel, de tes talents à développer, 
 Te connaitre en profondeur et comprendre tes mécanismes,  
 Transformer ta vie sur le plan personnel et/ou professionnel 
 Découvrir ton chemin de vie et avancer en conscience  
 Déclencher en toi des ouvertures insoupçonnées 
 Libérer ton intuition et ouvrir ta créativité 
 Débloquer tes mémoires de souffrance… 
 

Viens rejoindre les RV de L’Étoile ! 
 

Ton Bonus 

 
 
Avec ton abonnement, je t’offre l’accès à ma formation sur l’interprétation 
des tirages : « 5 méthodes pour maitriser l’Art d’interprétation ».  
 
Si tu as déjà cette formation, je t’en donnerai une autre.  
 
 
 
LES RENDEZ-VOUS DE 

L’ÉTOILE 
 

UN RENDEZ-VOUS RÉGULIER EN 
PETIT GROUPE  

 
➡ Pour ton évolution personnelle 
➡ Pour ton entrainement au Tarot  
➡ Pour recevoir l’énergie du groupe 

 

 
TARIF DE LANCEMENT 

1 RV : 47 €/mois 
2 RV : 77 €/mois 

 
Pour retrouver la confiance 

Un état de sérénité et  
Des relations plus fluides  

avec les autres  
 

👉 JE M’INSCRIS  
 

 
Regarde ici l’atelier où tu verras la pratique que je te propose :  

https://letarot.learnybox.com/replay-atelier-gratuit/ 
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LA FAQ 
 
 

Y a-t-il un engagement obligatoire ?   
Non, tu peux venir à des premiers RV et arrêter quand tu le désires. Il te 
suffit de m’envoyer un email.  
 
Combien y a-t-il d’abonnements ?  
Il y en a 2 : l’un pour un RV par mois à 47 €  
L’autre pour 2 RV par mois à 77 €  
 
Puis-je changer d’abonnement ?  
Oui, tu peux passer de l’un à l’autre. Il te suffit de m’envoyer un email 
pour que je te désabonne et que tu puisses te réabonner.  
 
Est-ce que les RV sont accessibles aux débutants ?  
Oui, ces RV te permettront d’assimiler des connaissances et de 
t’entrainer à la pratique du tarot.   
 
Je connais et pratique le tarot depuis longtemps, ces RV sont-ils 
pour moi ?  
Ces RV te permettent d’être coaché au sein d’un petit groupe. Ils te 
feront avancer sur ton chemin.    
 
Combien de temps dure un RV ?  
Chaque RV peut durer en moyenne 1h30 pour un groupe de 7 
personnes. Il peut durer 1 h pour un groupe de 5 personnes.  
 
Le tarif de lancement est-il garanti ?  
Oui ! Si tu t'inscris pendant cette période de lancement, ton tarif reste le 
même tant que tu restes abonné(e), même si les tarifs augmentent par la 
suite. 
 

 
 

 
Si tu as d’autres questions, contacte-moi : 06 10 70 29 61 


