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Découvre ta propre souveraineté 
 

 

 

 

Qu’est-ce que la souveraineté ? 

Le mot souveraineté évoque souvent le pouvoir, l'autorité ou le commandement. 
Pourtant, la véritable souveraineté n'a rien à voir avec le fait de dominer les autres. 
Elle est une qualité intérieure. 

Être souverain, c'est arrêter de remettre son pouvoir entre les mains des 
circonstances, des blessures du passé, des peurs ou du regard des autres. C'est 
devenir responsable de sa vie et responsable de ses choix. 

Dans le Tarot de Marseille, ce chemin de la souveraineté est bien celui du Mat. 

 

La quête du Mat en recherche de sa souveraineté 

Au début de son chemin, Le Mat marche à grands pas sans savoir où il va, ni qui il 
est. Il cherche instinctivement quelque chose qui lui manque.  

Nous observons que le cartouche de son nombre est vide. Pourquoi ?  

Le Nombre est le symbole de l’Esprit Créateur. Nous l’appelons Dieu, la Source ou 
l’Univers… Peu importe. C’est la grande Énergie, la grande Conscience, qui se 
manifeste à travers la Vie sous toutes ses formes.  
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Nous faisons partie de cette grande Conscience, sans vraiment le comprendre. Notre 
souveraineté véritable est celle de l'Esprit qui nous anime, mais nous l'avons souvent 
oubliée. 

Le Mat est l’image de chacun de nous, guidé par sa quête de la connexion avec 
l’Esprit. Il va vivre les 21 expériences que le chemin du tarot nous montre de façon 
symbolique.  

 Ces 21 expériences sont archétypiques dans le sens où nous les vivons toutes, 
mais chacun, de façon différente.  

 

Les 21 expériences de souveraineté 
 

 

 

La première expérience est celle du Bateleur, un archétype de l’enfant intérieur. 
Dans notre monde de dualité et de contrastes, cet enfant est à la fois, un enfant 
blessé et un enfant divin.  

Le tarot nous demande de retrouver le contact avec notre enfant divin, celui qui est 
spontané, créateur, émerveillé, joueur et enthousiaste.  

Chaque arcane est ainsi doublement polarisé. Certains arcanes nous interpellent 
alors que d’autres pourraient nous laisser indifférents.  

Pourquoi ? Parce que, une vie ne suffit pas à faire tout ce chemin de conscience. 
Nous sommes chacun focalisés sur un type particulier d’expérience. Nous pouvons 
la reconnaitre à travers certains arcanes ou grâce à d’autres outils comme notre 
carte du ciel, notre thème numérologique, notre base ennéagramme, etc.  
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Les 21 souverainetés du tarot de Marseille 

Voici les 21 chemins de la souveraineté, tel que je les perçois à travers les 22 
majeures du Tarot de Marseille. Chacun de ces arcanes nous invite à développer 
une qualité particulière de l'être.  
Vous vous reconnaitrez peut-être dans l’une ou plusieurs de ces 21 quêtes ?  
 
Le Mat = La grande quête humaine qui est à la fois folie et sagesse  
 
1. Le Bateleur = La spontanéité, l’enthousiasme et la créativité de l’Enfant Divin 

 
2. La Papesse = La réceptivité féminine, et l’écoute de la Connaissance du corps  
 
3. L'Impératrice = L’expansion, le pouvoir de la Parole et de l’intelligence du cœur  
 
4. L'Empereur = Le pouvoir réalisateur et constructeur dans la matière 
 
5. Le Pape = La faculté d’être un pont entre les 2 mondes et de transmettre  
 
6. L'Amoureux = L’amour humain fusionné avec l’Amour Divin 
 
7. Le Chariot = La maitrise de l’ego avec autonomie et responsabilité 
 
8. La Justice = La rigueur de la justesse et de l’équilibre 
 
9. L'Hermite = La bonté et la solidité de l’Homme Universel qui peut être un guide 
 
10. La Roue de Fortune = L’immobilité au sein de l’expérience en mouvement 
 
11. La Force = La puissante énergie de la femme qui a intégré son animus 
 
12. Le Pendu = Le lâcher-prise qui permet de recevoir et de se détacher  
 
13. L'arcane XIII = Le dépouillement qui engendre une transmutation 
 
14. Tempérance = L’Âme qui relie, qui réunit le haut et le bas, la droite et la gauche  
 
15. Le Diable = Le Gardien du Seuil qui nous teste dans notre réalité matérielle 
 
16. La Maison-Dieu = Le feu de l’Esprit qui vient habiter notre corps devenu solide 
 
17. L'Étoile = La faculté de donner naturellement avec une totale confiance en la vie  
 
18. La Lune = Le profond Mystère de l’énergie féminine qui perçoit intuitivement 
 
19. Le Soleil = La Grande Conscience du Masculin qui a intégré son anima  
 
20. Le Jugement = La naissance de l’Être Nouveau unifié dans les deux polarités 
 
21. Le Monde = L’émergence de la 5ème essence réalisée dans l’être humain  
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Nous pouvons atteindre une forme de souveraineté. Mais elle restera relative tant 
que nous n’atteindrons pas ces 21 formes de souveraineté. C’est l’objet de 
nombreuses vies.  

Il convient donc de rechercher une forme de souveraineté parmi celles que le tarot 
nous présente. Elle peut nous être indiquée dans la maison 12 de notre Référentiel 
de Naissance, car c’est là que nous nous accomplissons.  

 

Mon propre chemin de souveraineté 
 

 

 

Voici la quête que je vis et que je vous partage.  

J’ai La justice dans cette maison et je me suis naturellement focalisée sur la rigueur 
de la justesse et de l’équilibre dans ma vie personnelle et professionnelle.  

C’est à cet endroit que j’ai toujours besoin de me remettre. C’est d’ailleurs confirmé 
par les 4 planètes en balance de mon thème, ainsi que par le nombre 8 de mon nom.  

Je perçois ce qui est juste ou non, chez moi et chez les autres. J’éprouve le besoin 
de mettre en ordre, de simplifier, d’ordonner les mots et les choses. J’ai du mal à 
accepter le désordre, la laideur, la fausseté, les complications.  

Et cela me conduit à sans cesse me remettre dans ma propre justesse.  

Si vous savez clairement dans quel état intérieur vous placer, encore et encore, vous 
atteindrez une forme de souveraineté qui n’appartiendra qu’à vous-même.  
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Et vous, quel est votre propre chemin ? 

Nous passons souvent notre vie à chercher notre place, notre vérité ou notre 
mission. 

Peut-être cherchons-nous en réalité, à retrouver notre propre souveraineté. 

Une souveraineté qui ne consiste pas à contrôler le monde, mais à habiter 
pleinement qui nous sommes. 

Le Tarot de Marseille nous rappelle que ce chemin est unique pour chacun. 

 

Et vous... quelle forme de souveraineté cherchez-vous à incarner aujourd'hui ? 

Vous avez un chemin très particulier de souveraineté…  

Merci de partager dans les commentaires !  
 
Quel chemin de souveraineté vous reconnaissez-vous ?  
 
 
 
 
L’article est présente sur mon blog :  
https://letarot-tresorinfini.com/decouvre-ta-propre-souverainete/ 
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