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LES 4 CORPS ET LE TAROT  
 
 

 
 

 
 
 

 
Pour créer votre vie,  

Vous avez besoin de vos 4 corps en lien avec les 4 énergies : 
 

 
• Votre corps physique, celui de la Terre et des Deniers  
• Votre corps émotionnel de votre personnalité, celui de l’Eau et de la 

Coupe 
• Votre corps de lumière de votre Âme, celui de l’Air et de l’Épée 
• Votre corps de l’Esprit, celui du Feu et du Bâton 
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1/ Votre corps physique,  

celui de la Terre  
et des Deniers 

 
 

 
Votre corps est votre véhicule. C’est le véhicule de votre Âme et de votre 
Soi. C’est votre corps qui vous permet d’expérimenter dans le monde de 
la matière.  
 
Vous avez besoin de le fortifiez grâce à de l’exercice, pour qu’il soit en 
forme. Choisissez une activité physique qui vous plait et faites de 
l’exercice chaque jour : Musculation – gymnastique – danse - sport – 
trampoline – marche – jogging – vélo…  
 
Votre corps doit être solide et ancré. Il est votre base et votre sécurité. Il 
est votre terre. 
 
Les arcanes du Chariot et du Diable (son complémentaire) nous parlent 
de ce corps. Le Chariot est un véhicule de la personnalité du Prince qui le 
conduit. Le Diable représente la descente dans la matière du corps qui 
implique l’apparition de la dualité.  
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2/ Votre corps émotionnel,  
celui de votre personnalité,  

celui de l’Eau et de la Coupe 
 
 

Vos émotions issues de vos pensées constituent votre personnalité. On 
parle parfois de « personnage » parce que votre personnalité a choisi un 
rôle à jouer pour faire son expérience.  
 
Ce corps a besoin d’être nettoyé de toutes les mémoires qu’il contient, de 
toute la négativité dont il peut être le porteur. L’eau de vos émotions 
détient le pouvoir de nettoyer et de purifier.  
 
Votre corps de personnalité doit être une coupe qui reçoit et qui donne.  
 
L’Étoile nous donne une image de purification. Sa complémentaire, Le 
Pape induit de nouvelles pensées pures, elles aussi. Il nous apprend que 
nous sommes des Êtres de Lumière en train de faire une expérience 
terrestre dans la matière. C’est cette information qui va nous pousser à 
faire du nettoyage dans nos émotions.   
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3/ Votre corps de lumière, 
celui de votre Âme, 

celui de l’Air et de l’Épée 
 

 
 
Votre Âme souhaite vous mettre en contact avec votre Soi. Elle peut le 
faire avec l’Épée, un symbole de vérité, de rigueur et de justesse. Ce corps 
est là pour développer avec vous ces 3 qualités.  
 
Cultiver ce qui est juste demande une discipline. C’est à chacun de trouver 
celle qui lui convient.  
 
La Justice est la seule majeure où nous voyons une épée. Elle est liée à 
sa complémentaire : Tempérance, l’archétype de l’Âme.  
 
Ainsi, pas de douceur sans rigueur, pas de pensée sans lucidité, pas de 
mensonge. C’est la voie de l’Âme qui est une voie de l’Épée, malgré la 
douceur qu’elle porte.  
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4/ Votre corps de l’Esprit,  
celui du Feu  
et du Bâton 

 
 

L’Esprit de Feu qui vous habite, vous attend. C’est votre Être intérieur, 
l’étincelle divine qui est en vous, le Soi. C’est aussi vous dans des 
fréquences plus élevées.   
L’Esprit veut se manifester à travers votre personnalité. Il veut 
expérimenter dans la matière à travers vous. Cela devient possible : 

• Lorsque votre corps physique est assez solide et ancré pour être en 
sécurité, 

• Lorsque votre corps de personnalité est assez purifié pour vivre 
l’Amour, 

• Lorsque votre corps de lumière est dans la rigueur de sa vérité.  
 
Vous vibrez alors plus « haut » et vous pouvez laisser la place à l’Esprit, 
à votre être, à votre Essence, pour qu’il se manifeste à vous.  
Le Bâton représente le feu de la VIE, celui qui fait pousser les arbres.  
Pour rencontrer notre Esprit, il faut être plein de Vie, plein du Feu de la 
Vie.  
 
La Maison-dieu nous montre le Feu de l’Esprit qui vient habiter le corps. 
Sa complémentaire, L’Amoureux nous montre le feu du désir qui se 
transforme en Amour.  
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VOICI UNE IMAGE DE LA PLÉNITUDE DE NOS 4 CORPS 

 
 

 
 

 
 
 

Une proposition de tirage 
 
 

Je vous propose de faire un tirage sur le thème de vos 4 corps :  
 

! Une carte pour votre corps physique, celui de la terre 
! Une carte pour votre corps de personnalité, celui de l’eau 
! Une carte pour votre corps de lumière, celui de l’air 
! Une carte pour le corps de votre Être, celui du feu.  

 
Vous pouvez ajouter, si vous le désirez, une carte qui vous donnera un 
conseil pour vous relier à chacun de vos 4 corps.  
 

 


